Das FuBball-Camp

der besonderen Art

Jeder, der sich mit dem FuBball intensiv
auseinandersetzt, weil, dass darin viel mehr

als “nur" Sport steckt. FuBball fordert vieles von

) dem, was man bengétigt, um in Schule und Beruf
erfolgreich zu sein. Dazu gehéren Kompetenzen wie

Teamfahigkeit und Sozialkompetenz ebenso wie
die Fahigkeit, sich selbst zu motivieren, sich mental
~ (Bilder im Kopf erzeugen) auf anstehende Aufgaben

. vorzubereiten und seine Emotionen im Griff zu

Ez 5 g _ halten.

Kurzum: Auf dem FuBballplatz kann man vieles '
trainieren, was den Spieler/-innen in Schule und
spater im Beruf zugute kommen wird. 5

[l

Die ,kick & learn"-FuBballcamps greifen das gezielt
auf. Im Rahmen der fliinftagigen Camps wird
... zunachst viel, viel FuBball gespielt (funf Stunden
taglich). Daneben gibt es tagliche Lern- und
Mentaltrainingseinheiten, die gezielt ansprechen,
was alles auBer SpaB3 und Freude noch im FuBball
steckt. Innerhalb dieser Einheiten wird erarbeitet,
wie man diese Kompetenzen selbststandig
trainieren kann und wo im “richtigen" Leben diese
Kompetenzen sonst noch bendtigt werden.

Damit verbessern die Baumit kick & learn -
FuBballcamps nicht nur die sportlichen Leistungen
der teilnehmenden Kinder, sondern sie setzen
auch eine Saat, die in Schule und spater im Beruf

aufgehen kann.
~IF
Die sportlichen Inhalte wurden von Karl Heinz
Riedle (u.a. FuBballweltmeister und Champions-
League-Sieger) konzipiert. Die Lern- und
Mentaltrainingseinheiten wurden und werden von
dem Padagogen Jens Mengeler (Griinder und
Inhaber MEMORY Institut fiir prozessorientierte
Lerntherapie und Diagnostik) entworfen. Schirmherr

der Baumit kick & learn Camps ist Andi Herzog.
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Trainingsplan So sieht ein Tag im Camp aus:

08.00 - 09.00
09.00 - 09.30
09.30 - 10.00
10.00 - 12.00
12.00 - 12.15
12.15 - 13.30
13.30 - 16.00

116.00

16.00 - 17.30
17.30

‘1. FuBballtraining -

Eintreffen
Aufwarmen
Lerntraining

- 5,00 Euro

215,00 Euro
210,00 Euro

Mentaltraining

- Mittagspause

2. FuBballtraining

1. Abholzeitpunkt

Freies Spiel unter Aufsicht
2. Abholzeitpunkt. .

Effektiver Campbetrag pro Kind

abziiglich Sponsoren

Anmeldung

€190,-
€190,-

Gruppen (ab 10 Pers.):
Geschister (jeweils):

€190,-
€190,-

ErméaRigungen:
SVS-Mitglieder:
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Ich werde abgeholt um M16.00 Uhr / l17.30 Uhr.

16.8. - 20.8.2010
SV SEEKIRCHEN

EXXS (128) WXS (142/152) WS (164) HM HL EXL EXXL

B Ausriistungspaket 1:

Sollten Sie den kick & learn Rucksack extra bestellen wollen,
kénnen wir diesen zum Sonderpreis von je € 12,50 anbieten

€ 12,50 Euro

je

Stiick

Rucksack + T-Shirt + 5er kick & learn Ball

B Ausriistungspaket 2:

T-Shirt + Regenjacke + Ball

Geburtsdatum

Vorname

Telefon

Nachname
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Teilnahmebedingungen

A

1g/Zahlung/
Die Anmeldung wird durch ein vollstandig ausgefiilites

Anmeldeformular und Bezahlung der Camp-Gebiihr wirksam.

17kl

Strale

E-Mai

Versicherung: Verletzungen und Erkrankungen sowie

eventuelle Folgeschaden sind durch die private Kranken- und

Unterschrift des Erziehungsberechtigten

Datum

Unfallversicherung der Erziehungsberechtigten abzusichern.

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die nebenstehenden Teilnahmebedingungen an.



kick & learn FuBballcamp Das FuBball-Camp . ™\

16.8.-20.8.2010 der besonderen Art
SV SEEKIRCHEN

Campleiter und Organisatoren:
Herbert Heimberger, Tel. 0680 111 59 54

Georg Fuchsberger, Tel. 0664 260 60 52

Andi H g.fuchsberger@al.net
ndi Herzog. kickandlearn@svseekirchen.at

,ich habe noch kein Camp gesehen, dass durch die Kombination @ :
von Lernen, Mentaltraining und FuRball ein so schlussiges Konzept
hat wie die Baumit kick & learn Ful3ball-Camps. Ich unterstiitze die-
ses Projekt mit vollem Einsatz und werde dem einen oder anderen
Camp einen Besuch abstatten, soweit es meine Zeit erlaubt!

Infos im Web:
www.svseekirchen.at
www.kick-and-learn.at
http://kickandlearn.baumit.com

Ganz einfach anmelden mit
dem Coupon auf der Rickseite !

Arbeit ist unser Job

www.trixxx.eu

MELASAN"

Fiir ein gesiinderes Leben

COPADATA

www.copadata.com www.melasan.com
Karl Heinz Riedle:

In meiner FuRballschule im Allgau lege ich immer schon Wert auf FLACHGAU APOTHEKE 1 6 . 8 . - 20 . 8 . 20 10

gut ausgebildete Trainer, komplexe Ubungen, die das Denken an- HauptstraBe 16a, 5201 Seekirchen
I

regen und spielerisches Lernen in Wettkampsituationen. Dies alles
findet sich auch im Lernkonzept Memory wieder und gemeinsam Telefon 06212/65 31 SV SE EKI RCH E N

setzen wir es nun im kick & learn Konzept um.
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