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Das FulBRball-Camp

der besonderen Art
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Jeder, der sich mit dem FuBball intensiv auseinandersetzt, weiB, dass darin viel
mehr als “nur* Sport steckt. FuBball fordert vieles von dem, was man benétigt, um in
Schule und Beruf erfolgreich zu sein. Dazu gehdren Kompetenzen wie Teamféhigkeit
und Sozialkompetenz ebenso wie die Fahigkeit, sich selbst zu motivieren, sich
mental (Bilder im Kopf erzeugen) auf anstehende Aufgaben vorzubereiten und seine
Emotionen im Griff zu halten.
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Kurzum: Auf dem FuBballplatz kann man vieles trainieren, was den Spieler/-innen in
Schule und spater im Beruf zugute kommen wird.
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